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「クラウドワークス」にてアンケートを実施

募集ページタイトル：【実体験者・女性限定】テレフォンレディの体験談を募集！匿名OK 

募集ページ：https://crowdworks.jp/public/jobs/12498658

調査対象：テレフォンレディ経験者女性

回答数：10/10件

実施時期：2025年9月

調査した内容

おすすめのテレフォンレディサイト

ペンネーム／年齢／職業

稼働歴（例：はじめて2週間・1年・半年など）

最高月収と平均月収（ざっくりでOK）

体験談

スクショ【任意】

[ 調査概要 ]

募集したクラウドワークスのスクショ



ペンネーム 年齢 職業 メインサイト
未経験者おす

すめサイト
辛かったこと詐欺被害にあったこと 顔出し 稼働歴

あつこ 32歳 会社員
ビーボ
モコム

ビーボ
特に辛かったことはなく、色々と準備した上ですぐ電話を切ら
れてしまうと残念だなとは思った。

あり 36ヶ月

最高月収 平均月収 体験談

¥140,000 ¥50,000

テレフォンレディとして、男性客と音声通話またはビデオ通話でお話をして

稼いでおりました。私の稼働していたサイトは、他サイトよりも接客ルール
が厳しかったと思います。私は男性客の要望に応えたいと思い無理をしてし

まうことがあったのですが、ルール上、過度なサービスは絶対にできないよ
うに定められていた(ほんの少しのルール違反でもペナルティがある)ので、無

理なく接客できたのは良かったです。客層も全体的に悪くなく、不快な思い

をしたことはありませんでしたし、サポート体制もしっかりしていたので何
か困ったら運営にすぐ相談できました。稼働は自分の可能な範囲で、スキマ

を見つけてやれていたので稼ぎやすかったです。

[ テレフォンレディの体験談生データ (1/10) ]



ペンネーム 年齢 職業 メインサイト
未経験者おす

すめサイト
辛かったこと詐欺被害にあったこと 顔出し 稼働歴

ゆき 32歳 パート

ポケットワー

ク、ガールズ

チャット

ポケットワー
ク

当たり前だけど、気持ち悪い男性への対応は最初はきつかった
です。

なし 24ヶ月

最高月収 平均月収 体験談

¥30,000 ¥10,000

大手で何かあったら問い合わせたら対応してもらえるというのが良かったし、
通勤もあるという点も安心感につながりました。利用している男性も多い反
面、稼ごうと頑張る女性も多いので、なかなか気に入ってもらうのは難しかっ

たです。通勤に比べたら在宅は稼ぐことはできていないんだろうなと思いまし
たが、稼いだ分の給与の振込遅れなどもないし良かったです。

[ テレフォンレディの体験談生データ (2/10) ]



ペンネーム 年齢 職業 メインサイト
未経験者おす

すめサイト
辛かったこと詐欺被害にあったこと 顔出し 稼働歴

りんりん 23歳
専業主
婦

ライブでゴー
ゴー

マシェリ
詐欺などはなかったですが、顔出しと少し露出とかしている方
がやはり報酬は高かったです。

あり 2ヶ月

最高月収 平均月収 体験談

¥10,000 ¥10,000

良かった点はお電話1つで稼げるというところです。悪かった点は顔出ししな
いとダメなどがキツかったです。客層は悪い人もいればとてもいい人もいて、
年配の方なども多かったと思います。活動内容は、在宅でできるサイトだった

ので家でスキマ時間にしていました。身バレ防止になるような対策もあまりな
かったように感じるので私はおすすめは出来ません。

[ テレフォンレディの体験談生データ (3/10) ]



ペンネーム 年齢 職業 メインサイト
未経験者おす

すめサイト
辛かったこと詐欺被害にあったこと 顔出し 稼働歴

ちささん 49歳 会社員

SM関東、関

西、マニア関
東、関西、セ

ブン、フラワ

ー。

ユニウェイ
結構たくさんメッセージを入れてもなかなかすぐにはつながら
ず、特に昼間などは稼ぎにくいのが現状で、結構待つときは待

つ感じでもあり長く感じます。

なし 24カ月

最高月収 平均月収 体験談

¥12,000 ¥10,000

とてもつながるときは1時間以上離す方もいらっしゃいますし、常連のお客様
から気に入られて何度かお話しすることもありそういう時はしていて本当に良
かったと感じます。逆にどんなに頑張ってもなかなかすぐにはつながらないこ

ともあるので、そういう時こそ気長に待って待つ事も大切なんだなということ
を念頭に前向きにひたすらあまり深く考えないように日々しています。

[ テレフォンレディの体験談生データ (4/10) ]



ペンネーム 年齢 職業 メインサイト
未経験者おす

すめサイト
辛かったこと詐欺被害にあったこと 顔出し 稼働歴

めい 26歳
フリー
ター

ビーボ(ポケ
ットワーク)

ビーボ(ポケ
ットワーク)

執拗に嫌がることを言われたり、実際に会いたいなどしつこく
迫られたりして困りました。

なし 30ヶ月

最高月収 平均月収 体験談

¥80,000 ¥20,000

仕事終わりなど夜の空いている時間に自宅で簡単に出来て人とお話するなが好

きなので始めました。相手によりけりですが、良い人に巡り会えたら週に何度
もお話してくれるしお友達のように日常会話を楽しめるのでお話好きな人には

おすすめです！男性側は10代から色んな年齢層の方がいますが、こちらで年齢
を指定することもできるので話したい相手をしぼることもできます！少しお小
遣い稼ぎにコツコツログインできれば苦もなく活動できると思います。

[ テレフォンレディの体験談生データ (5/10) ]



ペンネーム 年齢 職業 メインサイト
未経験者おす

すめサイト
辛かったこと詐欺被害にあったこと 顔出し 稼働歴

ゆうい 32歳 美容師
ポケットワー
ク

ビーボ 直接会いたいと言われると困ります。 あり 8ヶ月

最高月収 平均月収 体験談

¥100,000 ¥80,000

通勤と在宅の両方に対応している上、全国に拠店があるので地方在住でも問題
なく取り組めました。日払いも可能なるので、今すぐに現金が必要な時は特に
助かりました。何より女性スタッフが在籍しているため、困った時に相談した

り報告しやすくて良かったです。未経験でも安心して始める事が出来ました。
効率的に稼げました。

[ テレフォンレディの体験談生データ (6/10) ]



ペンネーム 年齢 職業 メインサイト
未経験者おす

すめサイト
辛かったこと詐欺被害にあったこと 顔出し 稼働歴

みぃ 28歳
香水販
売員

ビーボ ビーボ
良いお客さんばかりではないので、暴言を吐かれたりしたこ
と。

なし 6ヶ月

最高月収 平均月収 体験談

¥30,000 ¥15,000

客層は40代以上のおじさんが多かったです。若い人たちはマッチングアプリを

使うことが多いのでわざわざ電話をするためにお金を払う必要がないと考えて
いるからだと思います。基本的にはかかってきた電話に応答し、セクシーな話

をします。いきすぎた要求を断ると暴言を吐かれたりするので、良いひとばか
りな訳では無いです。しかし、優しい方だとたくさん話してお金を落としてい
ってくれるので助かります。

[ テレフォンレディの体験談生データ (7/10) ]



ペンネーム 年齢 職業 メインサイト
未経験者おす

すめサイト
辛かったこと詐欺被害にあったこと 顔出し 稼働歴

ゆりか 32歳
パート
勤務

ライブでゴー
ゴー、ファム

ファム、ライ
ブでゴーゴー

深夜帯に酔った男性からの対応が大変だったことがあります。無理な

要求をされたり、通話中に不快な言葉を言われることもありました。
運営に報告すればすぐ対応してくれましたが、精神的に疲れる時もあ

りました。

なし 6ヶ月

最高月収 平均月収 体験談

¥58,000 ¥30,000

ファムで活動していました。顔出しなしでも稼げる点が安心で、主婦の私でも
空いた時間に気軽にできました。男性ユーザーは優しい方も多く、雑談を楽し
むだけで報酬が発生するのはありがたかったです。ただ、深夜帯は少し注意が

必要。運営のサポートがしっかりしているので、困った時もすぐ相談できまし
た。副業としては十分満足しています。

[ テレフォンレディの体験談生データ (8/10) ]



ペンネーム 年齢 職業 メインサイト
未経験者おす

すめサイト
辛かったこと詐欺被害にあったこと 顔出し 稼働歴

マメノキ 26歳 販売職
ポケットワー
ク

ポケットワー
ク

アダルトの会話で、罵倒されたりきつい言葉を言われたこと。 なし 6ヶ月

最高月収 平均月収 体験談

¥140,000 ¥90,000

当時は体型や顔に自信がなく、コミュニケーションを取ることには自信があっ
たので、楽に稼げる所に魅力を感じました。主にアダルト系の会話が多かった

のですが、一部会える人を探すチャンネル？みたいなのに繋がって、繋がった
と思いきやすぐに切れてしまったりと、会話時間を伸ばしにくいのが難しいな

と感じました。しかし、複数のチャンネルに自分の声のプロフィールを登録し
て、電話を待つのもありましたが、先ほどと同様、相手と馬が合わないと電話
を切られてしまうので、初めの頃は稼ぎにくく、通話時間を伸ばしにくいのか

なと感じました。

[ テレフォンレディの体験談生データ (9/10) ]



ペンネーム 年齢 職業 メインサイト
未経験者おす

すめサイト
辛かったこと詐欺被害にあったこと 顔出し 稼働歴

ちゃんちゃん 20歳
フリー
ター

ガールズチャ
ット

VI-VO
接続されてもすぐに切られてしまうと、あまり報酬にはなりま
せんでした。

なし 4ヶ月

最高月収 平均月収 体験談

¥20,000 ¥8,000

30秒につき、単価が発生している形でのお仕事でした。時間帯や時期によって

は待機を始めれば1分未満で接続されることも多かったです。ファンの方がつ
いてくれることは嬉しかったですが、様々な方のニーズに応えようとすると、

どうしてもスケジュール的に問題が発生するのがしんどかったです。顔出しし
たくない方にとっては簡単で、単価もそれなりにいいサイトが多いと思うので
オススメです。

[ テレフォンレディの体験談生データ (10/10) ]



資料をご覧いただき
誠にありがとうございました。
引用する場合は引用元をリンクしてください。

お問い合わせ [会社名] 株式会社Glip
[メールアドレス]info@glip-o.co.jp
[ウェブサイト] https://kawaii-girl.jp/telephonelady/


