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調査対象：イククルを使った女性

回答数：5/5件

実施時期：2025年9月

調査した内容

ペンネーム

年齢

職業

稼働歴

男性からのお手当平均額

定期パパの有無/関係性

トラブル/内容

体験談

[ 調査概要 ]

募集したクラウドワークスのスクショ



ペンネーム 年齢 職業 稼働歴
お手当の

平均額
定期パパ 関係性

ゆか 34歳 パート 6ヶ月 20000円 できなかった
定期的に会う関係は面倒なので作りませんでしたが、良い意味で普通のお

じさんと言った感じの人が多くて緊張せずに話せて良かったです。

パパ活でのトラブル トラブル内容 体験談

ない

いろんな人がいるし、絶対に変な人もいるので危

険な目に合わないためには、そもそも変な人を見

極めることが大切だし、適当にいきなり合わない

ほうが良いかも。

イククルは年齢層も幅広いしパパ活に特化しているとは言えないけれど、登

録者数が多いし老舗のサイトなので希望に合う人を探しやすいとも言えるな

と感じました。もちろんミスマッチに繋がることもあるので、そうならない

ためにも普通そうな人を見つけてパパになってもらえないか探ってみたほう

が良いかなというのが、利用して感じたことです。

[ イククルの体験談生データ (1/5) ]



ペンネーム 年齢 職業 稼働歴
お手当の平

均額
定期パパ 関係性

みほ 39歳
パートタ

イム
6ヶ月 25000円 できた

イククルで知り合った男性と、月に1、2回ほど食事やお茶をする関係になり

ました。最初は緊張しましたが、真面目に話を聞いてくれる方だったので安

心できました。無理に深い関係を求められることもなく、程よい距離感で会

えるので長く続けられたと思います。

パパ活でのトラブル トラブル内容 体験談

ある

一度だけ、最初からお金目的を強調してくる男性

に遭遇しました。やりとりをしていて不快に感じ

たので、すぐにブロックしました。

イククルは利用者が幅広く、同年代から年上の男性まで登録している印象で

した。遊び目的の人もいましたが、真剣にやりとりしてくれる人もいて、自

分の希望に合わせて相手を探しやすかったです。メッセージのやりとりがし

やすく、出会いのチャンスは多いと感じました。最初は不安もありました

が、実際に良いご縁があったので使って良かったと思います。

[ イククルの体験談生データ (2/5) ]



ペンネーム 年齢 職業 稼働歴 お手当の平

均額
定期パパ 関係性

ゆうい 32歳 会社員 10ヶ月 50000円 できた
お互いお酒が好きなので、居酒屋の開拓を楽しめる関係です。その後にホテ

ルに行く事があれば、お小遣いを頂いております。

パパ活でのトラブル トラブル内容 体験談

ある

パパ活の経験が少ない男性が多いので、お小遣い

の交渉が大変です。逆上して怒る方も居るため、

慎重に伝える事が大切です。

24時間の監視体制があるので、安心して利用する事が出来て良かったです。

経営者や医師クラスの男性は少ないものの、パパを見つける事が出来まし

た。不信なユーザーや脅してくる方を報告すると早急に対応して下さりま

す。またイククルは会員数が多く年下の男性にも出会えるため、恋人や友達

を探す目的としても使えて良かったです。

[ イククルの体験談生データ (3/5) ]



ペンネーム 年齢 職業 稼働歴 お手当の平

均額
定期パパ 関係性

菜々緒 42歳 パート 2ヶ月 パパ活なし
できなか

った

その場かぎりで会いました。IT企業に勤めているソース顔の異性で、私より3

歳年下。おしゃれなカフェで趣味についてお喋りをしたり、お茶をしまし

た。それからはイベントがあれば会う感じ。

パパ活でのトラブル トラブル内容 体験談

ない

マッチングしてすぐに会いたがる人には注意が必

要だし、LINEへ誘導したり、仕事や貯金額を聞い

てきたり、住んでいる場所を聞いたりするなら注

意すべき。

イククルを利用してみて、アクティブユーザーは東京や大阪、福岡など、都

市部にかたまってる感じがします。登録には年齢確認・電話番号認証などが

必要でした。イククルは、どちらかといえば婚活より割り切った関係に向い

ているかも。ピュア掲示板もあるけど、アダルトな掲示板もあるから、そう

した関係を求めるならオススメかな。男性ユーザーの真剣度も低めです。

[ イククルの体験談生データ (4/5) ]



ペンネーム 年齢 職業 稼働歴 お手当の平

均額
定期パパ 関係性

COCOS 18歳 大学生 3ヶ月 10000円 できた
ご飯に行く 想像していたよりも優しく話してくださって何も知らない私に

色々とアドバイスしてくださった。

パパ活でのトラブル トラブル内容 体験談

ない

メッセージの時点で上から目線命令口調の人とは

相手をしないほうがいい。自分が少しでも異変を

感じたらメッセージ無視でいい

40代の方が一番多く感じた。イククルではパパ活目的のアプリなので身体を

求める方が多いです。私は個人的にからだをうりたくなかったので、ご飯に

行くと宣言してからメッセージでやりとりをしていました。ご飯に行ってか

ら体を求められるなど後から期待させるのは相手にも悪いし自分も気分が良

くないので私はご飯、ショッピングだけです。と宣言したほうがいいです。

男性でそれでいいと言ってくださる方は少なく基本的には体が求められま

す。命令口調の方も多くメッセージが途中で返ってこなくなることもありま

した。悲しくはなりますが自分を責めないことが大事です。

[ イククルの体験談生データ (5/5) ]



資料をご覧いただき
誠にありがとうございました。
引用する場合は引用元をリンクしてください。

お問い合わせ [会社名] 株式会社Glip
[メールアドレス]info@glip-o.co.jp
[ウェブサイト] https://kawaii-girl.jp/papakatsu_app/


